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令和６年度アスリートサポート講習会 

「フィジカルトレーニング講習会の開催について（ご案内） 

 

平素から本県のスポーツ振興にご尽力いただき心より感謝申し上げます。 

さて、本協会では、山口県の競技力向上を目的に、標記事業を下記のとおり開催いた

します。 

つきましては、開催要項及び申込書を送付いたしますので、関係者へ情報提供いただ

き、多くの方々にご参加いただけますよう、ご配慮の程よろしくお願い申し上げます。 

なお、本事業は、基礎的な内容から応用まで幅広い方に参加していただける内容とな

っています。 

 

 

記 

 

１ 名  称  フィジカルトレーニング講習会 

２ 主  催  公益財団法人山口県スポーツ協会 

３ 後  援  山口県、山口県教育委員会 

４ 日  時  令和６年１０月２６日（土）１０：００～１６：３０ 

５ 場  所  山口県セミナーパーク １０２研修室・２０６研修室・体育館 

（山口市秋穂二島１０６２） 

６ 対  象  ジュニアスポーツ指導者、部活動指導者、競技団体指導者、 

教員、保護者、サポートスタッフ（ドクター、トレーナー等） 

選手（小学４年生以上、１チーム４名まで） 等 

７ 募集締切  令和６年１０月１９日（土） 

８ そ の 他  詳細については、別紙要項をご覧ください 

 

 

〒753-8501 

 山口市滝町１－１ 山口県政資料館２階 

 公益財団法人山口県スポーツ協会 

やまぐちスポーツ医・科学サポートセンター 

 担当：栗原 啓 

 E-mail:yamaguchi.ikagaku@yamaguchi-sports.or.jp 

 TEL：083-933-4697 FAX：083-933-4699 


