
令和 7年度 山口県地域クラブ活動に係る指導者研修会 

 日程 12/14（日）光市スポーツ交流村（120名） 

 8：40～ 8：50  受付 

 

 8：50～ 9：00  開会行事 

         

9：05～10：05  生徒の人格を傷つける暴言・暴力・ﾊﾗｽﾒﾝﾄ(性暴力を含む)の防止 

         生徒や保護者の信頼を損なうような行為の禁止 

         生徒同士による暴言・暴力・いじめ等の禁止(適切な集団づくりなど)  

         講師：弁護士法人牛見総合法律事務所 代表 牛見 和博 

 

10：15～11：05 発達段階に応じた科学的指導 

         指導場面におけるコミュニケーションの重要性 

         女子生徒の健康課題や障害のある生徒への配慮 

         講師：スポーツ医・科学サポートセンター 

 メンタルトレーニング指導士 栗原 啓 

 

11：15～12：15  事故防止対策と事故発生時の救急救命 

         講師：光市 消防署 職員 

 

12：15～13：20 昼 食 

 

13：20～14：10 生徒に対する安全・障害予防に関する知識・技能の指導 

         講師：学校安全・体育課 主査 福田 誠 

  

14：20～14：50 保護者・学校・地域クラブの連携について  

         講師：学校安全・体育課 指導主事 田邊 知也 

 

14：55～15：25 活動の地域展開の理念や地域クラブ活動の在り方  

担当：スポーツ推進課 主任 上森 和彦 

        

15：35～15：55 やまぐち部活動改革応援バンク  

スポーツ・文化芸術つなぐ NAVI について 

担当：スポーツ推進課 主任 上森 和彦 

16：00～16：10 閉会行事  



令和 7年度 山口県地域クラブ活動に係る指導者研修会 

 日程 12/21（日）セミナーパーク 講堂（150名） 

 8：40～ 8：50  受付 

 

 8：50～ 9：00  開会行事 

         

9：05～ 9：55  発達段階に応じた科学的指導 

         指導場面におけるコミュニケーションの重要性 

         女子生徒の健康課題や障害のある生徒への配慮 

         講師：スポーツ医・科学サポートセンター 

 メンタルトレーニング指導士 栗原 啓 

 

10：05～11：05 生徒の人格を傷つける暴言・暴力・ﾊﾗｽﾒﾝﾄ(性暴力を含む)の防止 

         生徒や保護者の信頼を損なうような行為の禁止 

         生徒同士による暴言・暴力・いじめ等の禁止(適切な集団づくりなど) 

         講師：弁護士法人牛見総合法律事務所 弁護士 戸田 健司 

 

11：15～12：15  事故防止対策と事故発生時の救急救命 

         講師：山口市 消防署 職員 

 

12：15～13：20 昼 食 

 

13：20～14：10 生徒に対する安全・障害予防に関する知識・技能の指導 

         講師：学校安全・体育課 主査 福田 誠 

 

14：20～14：50 保護者・学校・地域クラブの連携について 

         講師：学校安全・体育課 指導主事 田邊 知也 

 

14：55～15：25 活動の地域展開の理念や地域クラブ活動の在り方 

担当：スポーツ推進課 主任 上森 和彦 

        

15：35～15：55 やまぐち部活動改革応援バンク 

スポーツ・文化芸術つなぐ NAVI について 

担当：スポーツ推進課 主任 上森 和彦 

 

16：00～16：10 閉会行事                               



令和 7年度 山口県地域クラブ活動に係る指導者研修会 

 日程 1/17（土）山陽小野田市民館（90名） 

 8：40～ 8：50  受付 

 

 8：50～ 9：00  開会行事 

         

9：05～10：05  事故防止対策と事故発生時の救急救命 

         講師：宇部・山陽小野田市 消防署 職員 

 

10：15～11：15 生徒の人格を傷つける暴言・暴力・ﾊﾗｽﾒﾝﾄ(性暴力を含む)の防止 

          生徒や保護者の信頼を損なうような行為の禁止 

         生徒同士による暴言・暴力・いじめ等の禁止(適切な集団づくりなど) 

         講師：弁護士法人牛見総合法律事務所 弁護士 戸田 健司 

 

11：25～12：15  発達段階に応じた科学的指導 

         指導場面におけるコミュニケーションの重要性 

         女子生徒の健康課題や障害のある生徒への配慮 

         講師：スポーツ医・科学サポートセンター 

 メンタルトレーニング指導士 栗原 啓 

 

12：15～13：20 昼 食 

 

13：20～14：10 生徒に対する安全・障害予防に関する知識・技能の指導 

         講師：学校安全・体育課 主査 福田 誠 

 

14：20～14：50 保護者・学校・地域クラブの連携について 

         講師：学校安全・体育課 指導主事 田邊 知也 

 

14：55～15：25 活動の地域展開の理念や地域クラブ活動の在り方 

担当：スポーツ推進課 主任 上森 和彦 

        

15：35～15：55 やまぐち部活動改革応援バンク 

スポーツ・文化芸術つなぐ NAVI について 

担当：スポーツ推進課 主任 上森 和彦 

 

16：00～16：10 閉会行事 


